
 
【 衛生管理者等セミナーのご案内 】 

 
主催   札幌地区衛生管理者協議会  (公社)北海道労働基準協会連合会 

 北海道産業保健総合支援センター 

 
令和５年の北海道における休業４日以上の死傷災害（新型コロナ感染症を除く。）のうち、転倒災害は最も多く

全体の32.1％を占め、また、動作の反動、無理な動作による腰痛等が全体の14.5％を占めております。特に転倒

災害は高年齢になるほど災害発生率が高くなっております。 
第１４次労働災害防止計画においては、「高年齢労働者の労働災害防止対策の推進」を重点事項の一つとして掲

げており、その具体的取組として「エイジフレンドリーガイドラインを踏まえた対策」が示され、その内容とし

て「高年齢労働者の健康や体力の状況把握」、「高年齢労働者の健康や体力の状況に応じた対応」等が挙げられて

おります。 
独立行政法人労働者健康安全機構北海道産業保健総合支援センターでは（公社）北海道理学療法士会と連携し、

本年度から新たな事業として、理学療法士が直接事業場を訪問し、転倒・腰痛等の労働災害防止のために体力測

定や社内研修を無料で行っております。 
今回の当セミナーでは、この事業に取り組んでおいでの理学療法士 千葉恒（ちばひさし）氏から、高年齢者

の転倒・腰痛予防対策についての具体的な取組方法やこの事業における実例などをお聞きする場といたしました。 
参加資格は限定いたしませんので衛生管理者に限らず安全衛生管理の責任者、経営者のご参加も歓迎いたしま

す。労働衛生管理に関する研鑽、情報交換の場として是非ともこのセミナーをご活用ください。 
 
日   時  令和７年１月３１日（金)  14：00～17：00 
会   場  ANAクラウンプラザホテル札幌 ２４階「白楊」 

（札幌市中央区北3条西1丁目  TEL 011-271-0111） 
内   容  ⑴講  話 労働基準行政の現状と課題 

 札幌東労働基準監督署長     加藤 孝 氏 
⑵講  演 職場における高年齢者の転倒・腰痛予防対策 
＜講 師＞   北海道産業保健総合支援センター 産業保健相談員 

      （公社）北海道理学療法士会 常任理事 
       北海道社会事業協会 介護老人保健施設ふらの リハビリテーション科 

理学療法士      千葉 恒 氏 
⑶グループ討議  講演内容を踏まえて、自社で実施する場合の課題等を自由に意見交換

していただきます。 
 

申 込 方 法  下記「申込書」に必要事項を記入して（切り取らずに）FAX送信してください。 
申 込 締 切  令和６年１月１７日（金）    ＊但し、定員になり次第締切ります。 
会 場 定 員  ５０名程度 

  参 加 費  無 料 
お問合せ先  (公社)北海道労働基準協会連合会 TEL 011-747-6141  担当 鈴村・佐藤 

                                                 

（公社）北海道労働基準協会連合会   行              ＦＡＸ番号：011－747－6238 
 

衛生管理者等セミナー申込書 

 

 
事業場名                         TEL                  
 

FAX                 （受講票をFax送信いたします） 
 
所 在 地                                             
 
参加者（役職名）              （氏名）                

* 上記個人情報は(公社)北海道労働基準協会連合会が管理し、本セミナーの実施のみに使用します。 


